2. Charakteristika Skolni druZiny
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2.1. Soucast Skoly, velikost

Skolni druzina je soucasti skoly. Ke své ¢innosti vyuziva prostory treti a Ctvrté tfidy, Skolni
télocvicny, pocitatové ucebny, skolni dvir a zahradu.

2.2. Vybavenost a materialni podminky Skolni druZiny

Skolni druzina méa dvé oddéleni. Prvni oddéleni, s provozem od 12.35 — 15.15 hodin vyuZiva
prostory tfeti tfidy, ve které probiha bézna dopoledni vyuka. Ttida je vybavena potiebnym nabytkem,
kobercem, gramoradiem, knihami, hrami, pomiickami.

Druhé odd€leni vyuziva prostory ctvrté tfidy, ve kterych probiha bézna dopoledni vyuka. V zadni casti tiidy
je polozen koberec pro hry a odpocinek déti. Pro zajmové a rukodélné Cinnosti vyuzivaji zaci koutek
sestaveny ze starSich lavic.

Do vybaveni $kolni druziny patfi samoziejmée hry a stavebnice, knihy, détské asopisy, nasténka. K dispozici
je také televizor, DVD-piehravac. V prubéhu celého odpoledne je moznost vyuzivat t€locvi¢nu a
pocitaCovou ucebnu.

2.3. Pedagogicti pracovnici

Cinnost kolni druziny zajist'uji dvé vychovatelky. SnaZi se rozvijet zajmy déti v pifjemném a
pohodovém prostredi, které si vytvareji s détmi pod spole¢nym mottem ,,S tsmeévem jde vSechno lip.*
Samoztejmosti obou vychovatelek je spoluprace a otevienost vici rodiclim, jejich maximalni informovanost.
Dale pak uzka spoluprace se v§emi vyucujicimi a vedenim Skoly.

Vychovatelky se dale vzdélavaji, bud’ formou samostudia, nebo v organizovanych formach dalsiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikti. K vlastnimu hodnoceni pouzivaji vlastni pozorovani, rozbory
¢innosti, hodnoceni plnéni plant prace, spokojenost rodi¢ovské verejnosti. Zaveéry evaluace jsou dale
vyuzivany predevsim pfi tvorbé celoro¢nich plant prace a ke zkvalitnéni dalsi pedagogické Cinnosti.

Zaméieni a charakteristika ¢innosti Skolni druZiny

- poskytuje bezpecné prostredi nejen z hlediska fyzického zdravi, ale i dobrych podminek pro
emocionalni a socialni rozvoj

- smysluplné rozviji z4jmy a nadani déeti

- podporuje individudlni rozvoj ditéte (respektuje jeho individudlni schopnosti a dovednosti)

- rozviji tvofivost a estetické vnimani

- umoziuje regeneraci sil po vyucovani

- usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim jevum, ktera bude znat svou cenu a
najde své misto ve zdravé socialni skupiné

- vytvafi vhodné klima v radostné tviir¢i atmosfére

- je zalozena na dobrovolnosti, aktivité, seberealizaci, zajimavosti a zdjmovosti, pestrosti a
pritazlivosti

- vychovava predevSim zaZzitkem, zdkladem pedagogické prace je hra, ma cil sama v sob¢, pfinasi
kladné emoce, zabavu, relaxaci a zdroj radosti, napomaha rozvoji samostatnosti, zodpovédnosti,
rozhodnosti, schopnosti tymové prace, tvotivosti, taktickému mysleni, u¢i déti vyrovnavat se
s porazkami, buduje psychickou odolnost, sebevédomi a sebedlivéru, nabizi i zpétnou vazbu, kdy
ucastnik poznava lépe vlastni osobnost i své misto ve skupiné

- umoziuje détem pobyt na Skolni zahradé a vyuZzivani sportovniho arealu

- lezi v krasném ptirodnim prostiedi, obklopeném lesy

2.5. Cile ¢innosti Skolni druZiny

Napliiovani cilt je vymezeno konkrétnim poslanim skolni druziny ve vyhlasce ¢. 74/2005 Sb., o
z4jmovém vzdelavani, §8, odstavec (5) a (6).



Umoznujeme détem aktivni i klidovy odpocinek a pfipravu na vyucovani. Cile uskute¢itujeme
formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti, ptilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich
aktivit. Vychéazime z obecnych cilii vzdélavaci soustavy, jak je formuluje Skolsky zdkon v §2, odstavec(2):

- rozvoj osobnosti Clovéka

- ziskani vSeobecného nebo odborného vzdélani

- pochopeni zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a svobod spolu
s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost

- utvéreni védomi narodni a statni ptislusnosti

- uplatinovani principu rovnosti Zen a muzii ve spolecnosti

- poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- ochrana Zivotniho prostiedi

Vychovavame déti:

1. ke zdravému Zivotnimu stylu

- odpovédnosti za svou osobu a své zdravi

- spravnym stravovacim navykim

- pitnému reZzimu

- dodrzovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- 1ozvoji citové stranky

2. kposilovani komunika¢nich dovednosti

- kultivovanému projevu

- aktivnimu naslouchani

- roz$ifovani slovni zasoby

- verbalni i neverbalni komunikaci

- komunikaci pravdomluvné, oteviené, ale ohleduplné

3. ke zvySovani socidlnich kompetenci

- védomosti, dovednosti a postoji

4. k odstraniovani nedostatkti v psychické regulaci chovani

- ovladani negativnich citovych reakci

- vyrovnani se s nedostatky a netispéchy

- vyporadani se se stresem

- odpovédnosti za své chovani

5. ke schopnosti najit své misto ve skupiné a spole¢nosti

- poznani sebe sama

- objektivnimu hodnoceni svého jednani i jednani ostatnich

- posilovani pozitivniho mysleni

- zvySovani sebevédomi kladnym hodnocenim

6. k formovani zivotnich postojii

- Ucté, empatii,porozuméni, toleranci a prosocialnosti

- schopnosti a ochoté pomoci

- davéryhodnosti, pravdomluvnosti

- moralnim kvalitam

Ve skolni druziné se snazime o podminky pro plnéni vSech cilt, kterymi jsou vytvofeni prostiedi,
umoziujici détem spole¢nou ¢innost v dobé mimo vyucovani v nestresujicich situacich a funkénim prostoru,
jez spliuji podminky podnétnosti, navozuji kreativitu a davaji ptilezitost k seberealizaci. Vychovavame déti
k tomu, aby se naucily smysluplné vyuzivat svijj volny ¢as.
P1i vychovné praci v druziné€ navazujeme na kompetence stanovené v Ramcové vzdélavacim

programu pro zdkladni vzdélavani a rozsifujeme je o kompetenci k trdveni volného Casu. V druziné
kompetence, vzhledem k omezenému ¢asu, pouze rozvijime a upevitujeme.

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a interpersonalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence k traveni volného ¢asu
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Kompetence k uceni — zak se uci s chuti, zapocatou praci dokonci, umi zhodnotit své vykony, uci se nejen
spontanné, ale také védome, klade si otazky a hleda na n€ odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, ziskané
védomosti dava do souvislosti, ziskané zkusenosti uplatituje v praktickych situacich a dal$im uceni.

Kompetence k feSeni problémil — zak vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, planuje feSeni problémii, hleda riizné zptisoby
feSeni problémi, shodné a odlisné znaky, ovétuje prakticky spravnost feseni problém, je kreativni — rozliSuje
spravna a chybna fesenti, je flexibilni — dovede se piizplsobit zménam, sva rozhodnuti se uci obhajit a
uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni — zak ovlada verbalni i neverbalni komunikaci, myslenky, sdé€leni, otazky i
odpovédi vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami, umi vyjadrit vlastni nazor, komunikuje bez ostychu

s vrstevniky i dospélymi. Vyjadiuje své kladné pocity ve vztahu k sob€ i okolnimu prostiedi feci, gestem a
dalsimi prostiedky. Nasloucha druhym.

Kompetence socialni a interpersonalni — zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika
svych napadd, k tkolim a povinnostem pfistupuje odpoveédné, samostatn¢ rozhoduje o svych Cinnostech, je za
n¢ odpoveédny a nese disledky, projevuje citlivost a ohleduplnost,rozpozna vhodné a nevhodné chovani. Ve
skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit-pfijmout kompromis, respektuje dohodnuta pravidla.

Kompetence obc¢anské — zak si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlivost, agresivitu,
Sikanu a dovede se branit. Chova se odpovédné, respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi, které je
formovano tradi¢nimi, aktualnimi i o¢ekavanymi hodnotami naroda. Projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim a podili se na rozvoji zivotniho prostredi.

Kompetence k trdveni volného ¢asu — zadk umi ucelné travit sviij volny ¢as, orientuje se v moznostech jeho
smysluplného vyuziti. Vybira si zajmové Cinnosti podle svych dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych i
individualnich ¢innostech, rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu, umi odmitnout nevhodné nabidky
pro traveni volného Casu.

2.6 Obsah a formy ¢innosti Skolni druziny

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddé€leni , potada piilezitostné akce a v prubéhu dne
nabizi spontanni aktivity. Umoznuje zakim i odpocinek a ptipravu na vyucovani.

Pravidelnd ¢innost — je dana tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje zejména organizované
aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru.

Spontanni aktivity — zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po obédé, pii pobytu venku
(po organizované casti pobytu v druzin¢), spontanni hry v rdmci ranniho pobytu nebo v tzv. koncové druzing.
Vychovatelka navozuje a podnécuje nékteré vlastni aktivity déti.

Odpocinkové ¢innosti — chdpeme nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (poslech, individualni hry,
kresleni, klidné hry), ale i jako aktivni odpocCinek, ktery bude kompenzovat jednostrannou zatéz béhem
Skolniho vyucovani (pohybové hry venku nebo v télocvicné, zavody, divadlo, zpév...)

Ptiprava na vyucovani — nespociva jen ve vypracovani domacich tkolt, které se v nasi druziné tyka
zejména starSich déti, ale zahrnujeme do ni 1 didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, jimiz
upeviiujeme a rozsifujeme poznatky, které zaci ziskali ve vyucovani.

Zikladnim prostifedkem prace v druZiné je hra, ktera prinasi kladné emoce, navozuje nové
zazitky a vyuZziva prvky zazitkové pedagogiky. Vychova zazZitkem se opira o intenzivni zazitky a
prozitky ziskané aktivni uc¢asti. Jsou zaméreny na rozvoj sebepoznani a socialnich vztahta. Obvykle
zahrnuji i sebereflexi. Hra nabizi moZnosti vstupu do nejriznéjSich roli, situaci, vztaht a odehrava se
ve skute¢ném ¢i navozeném prostiredi. Ma cil sama v sobé€, ale mtiiZe obsahovat i fadu dil¢ich cili. Je

jedine¢nou moZnosti ziskavat spolecné proZzitky ve skupiné. Hra musi byt postavena na jasném
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principu a pravidlech a uvedena odpovidajici motivaci. Tyto modelové situace se tak mohou stat
pripravou na skuteény Zivot.
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